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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина является частью профессионального учебного цикла основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

СПО 25.02.01 Техническая эксплуатация летательных аппаратов и двигателей.  

   

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:  

 

1.2.1. Цель дисциплины  

Цель дисциплины: сформировать у обучающихся знания и умения в области 

безопасности жизнедеятельности, навыки их применения в практической профессиональной 

деятельности. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими и 

профессиональными компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных) и 

результат выполнения заданий. 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

ПК 1.1. Поддерживать и сохранять летную годность летательных аппаратов базового 

типа, их двигателей и функциональных систем на этапе технической эксплуатации. 

ПК 1.2. Обеспечивать техническую эксплуатацию летательных аппаратов базового 

типа, их двигателей и функциональных систем. 

ПК 1.3 Обеспечивать безопасность, регулярность и экономическую эффективность 

авиаперевозок на этапе технического обслуживания 
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ПК 1.4. Проводить комплекс планово-предупредительных работ по обеспечению 

исправности, работоспособности и готовности летательных аппаратов базового типа и их 

двигателей к использованию по назначению. 

ПК 1.5. Вести учет срока службы, наработки объектов эксплуатации, причин и 

продолжительности простоев авиационной техники. 

ПК 2.1. Организовывать работу коллектива исполнителей в процессе технической 

эксплуатации, обслуживания и ремонта летательных аппаратов базового типа, их двигателей и 

функциональных систем. 

ПК 2.2. Осуществлять планирование и организацию производственных работ в 

стандартных ситуациях. 

ПК 2.3. Осуществлять контроль качества выполняемых работ при технической 

эксплуатации, обслуживании и ремонте летательных аппаратов базового типа, их двигателей и 

функциональных систем. 

ПК 2.4 Принимать участие в оценке экономической эффективности производственной 

деятельности при выполнении технического обслуживания и контроля качества выполняемых 

работ 

ПК 2.5 Соблюдать технику безопасности и требования охраны труда на 

производственном участке. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- давать общее описание предмета, используя, если применимо, типовые примеры; 

- читать и понимать документы, описывающие предмет; 

- применять свои знания на практике; 

― организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

― предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

― использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; 

― применять первичные средства пожаротушения; 

― ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 

― применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 

― владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

― оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- теоретические основы предмета; 

― принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 
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― основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

― основы военной службы и обороны государства; 

― задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

― способы защиты населения от оружия массового поражения; 

― меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

― организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

― основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные специальностям СПО; 

― область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

― порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

теоретические занятия 20 

практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

внеаудиторная самостоятельная работа  

Промежуточная аттестация –зачет с оценкой 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

  

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала, лабораторные работы, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 5 

Раздел 1. Защита населения и персонала предприятий в чрезвычайных ситуациях   

Тема 1.1.  

Чрезвычайные ситуации и их 

характеристика. 

Чрезвычайные ситуации 

военного характера. 

Чрезвычайные ситуации, 

вызванные терроризмом 

Содержание учебного материала: 

 

 

 

2 

 

 

1,2 

 
Чрезвычайные ситуации, вызванные терроризмом. 

Меры противодействия терроризму и обеспечение защищенности 

населения от терактов 

  Практическое занятие № 1 «Приборы радиационной разведки и 

дозиметрического контроля» 
8 

  Практическое занятие № 2 «Приборы химической разведки» 8 

  Практическое занятие № 3 «Средства индивидуальной защиты 

населения» 
8 
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Тема 1.2.  

Защита населения от 

поражающих факторов 

Содержание учебного материала: 

2 1,2 

 

Тема 1.3.  

Организационные и правовые 

основы обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности в 

чрезвычайных ситуациях  

Содержание учебного материала:  

1,2 

 

2 

Раздел 2. Основы военной службы   

Тема 2.1. Основы военной 

безопасности РФ 

Содержание учебного материала: 

2 1,2 

 

Тема 2.2. Организация 

обороны РФ 

 

Содержание учебного материала: 

2 1,2 

 

 Тема 2.3.  

 
Содержание учебного материала: 2 1,2 
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Тема 2.4.  

Воинская обязанность в РФ. 

Призыв граждан на военную 

службу 

Содержание учебного материала: 

2 1,2 
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Тема 2.5.  

 

Содержание учебного материала: 

2 1,2 

 

Тема 2.6. Содержание учебного материала: 2  
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1,2 

 

Тема 2.7. 

 
 

 

 

 

Содержание учебного материала: 

2 

1,2 
 

Практическое занятие № 4 «Оказание первой медицинской помощи при 

кровотечениях» 
12 

Практическое занятие № 5 «Оказание первой медицинской помощи при 

травмах» 
12 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимально материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

3.1.1. Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий 

3.1.2. Технические средства обучения: 

- компьютер преподавателя; 

- мультимедиапроектор и экран или интерактивная панель; 

- доска 

3.1.3.  Действующая нормативно – техническая и технологическая документация: 

- правила техники безопасности и производственной санитарии; 

- инструкции по эксплуатации компьютерной техники. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1. Основные источники 

1. Конспекты лекций по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» от преподавателей 

филиала РКТ МАИ 

2. Юрайт: 

1. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности: учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование) 

https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-518397  

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование) 

https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-511659  

3. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное образование) 

https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-511628  

3.2.2. Дополнительная литература 

- Информационные журналы Безопасности жизнедеятельности. 

3.2.3. Интернет ресурсы: 

1. http://elibrary.mai.ru/MegaPro2/Web (Электронная библиотека МАИ) 

2. http://urait.ru 

3. www.mchs.gov.ru - сайт МЧС РФ. 

4. www.mvd.ru  - сайт МВД РФ. 

5. www.mil.ru  - сайт Минобороны РФ. 

6. www.fsb.ru  - сайт ФСБ РФ  

7. http://window.edu.ru/ (Единое окно доступа к образовательным ресурсам) 

 

 

 

 

https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-518397
https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-511659
https://urait.ru/book/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti-511628
http://elibrary.mai.ru/MegaPro2/Web
http://urait.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.mvd.ru/
http://www.mil.ru/
http://www.fsb.ru/
http://window.edu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль     и     оценка     результатов     освоения    учебной    дисциплины 

осуществляется   преподавателем   в   процессе   проведения   аудиторных и практических 

занятий, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, докладов, рефератов, 

презентаций в ходе самостоятельной работы.  

 

№ 
Контролируемые модули, разделы 

(темы) дисциплины 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 

Раздел 1.  
Защита населения и персонала 

предприятий в чрезвычайных ситуациях 
 

тестирование, письменная работа, 

письменный или устный опрос 

2 
Раздел 2.  

Основы военной службы 

 Промежуточная аттестация 
Зачет с оценкой (тестирование или 

письменная работа) 
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